


O PODER DA
ESPERANÇA

Adaptação do livro O Poder da Esperança, 
de Julián Melgosa e Michelson Borges

 

 
Recontado por Anne Lizie Hirle

Casa Publicadora Brasileira
Tatuí, SP
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PODER  D APODER  O A
ESPERANÇA

 

Ninguém mandou 
jogar a bola

aqui!

isabela!!!

joga a bola aí
pra gente!

eu não!
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Até mais, pessoal!
A gente se encontra

no Clubinho!

Mas você
está aí do lado,

é só...

o recreio vai
acabar e a gente

nem brincou!

Eu pego,
Quico! Olhem pra onde 

jogam essa bola! 

 eu não sou
empregada de

ninguém!

Deixa essa reclamona 
pra lá, gente!

Garota
esquisita...

na saída da escola...

Nããão!
Me deixem
em paz!
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Até mais, pessoal!
A gente se encontra

no Clubinho!

Opa!
Deixa comigo!

mais tarde...

na saída da escola...

Isabela,
você está
chorando?

Nããão!
Me deixem
em paz!

Leva a bola
hoje, Cazuza!

O que
aconteceu?

A gente
pode ajudar

você?
O que será

que ela tem?
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No dia seguinte...

no Clubinho, DEPOIS  
DE BRINCAR...

Ela estava 
chorando, mas
saiu correndo!

A gente tentou
ajudar, mas 

nem deu tempo!

Alguma
coisa está

acontecendo!

No começo 
do ano ela não

era assim...

Ela está
sempre brava!

É mesmo! já 
fizemos trabalho 
em grupo, e ela  
era tão legal...

Oi, Isabela! 

Coloque sua
cadeira aqui!

Quer fazer  
a tarefa com  

a gente?

Não QUERO!
Prefiro fazer

sozinha!

Quando o sinal do recreio toca...
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Quando o sinal do recreio toca...

Na sala dos professores...

Ei, Isabela! Vem  
jogar queimada no

nosso time!

Não quero!

Estou muito
preocupada com

a Isabela!

Por 
quê?

 às vezes 
ela perde o 

controle e fica 
agressiva!

faz tempo
que os pais dela

não aparecem  
nas reuniões.

Ela não
está bem!

O que será
que está

acontecendo?
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Ei, você aí!

É, você mesmo, que
está lendo esta

história!

 
Nós somos 

a Turma do Nosso
Amiguinho!

esta é a história
da Isabela, nossa
colega da escola.

 
Você também acha

que tem alguma coisa
acontecendo com ela?

Estamos
preocupados!

 
A gente não
sabe o que
aconteceu!

A Turma TEM razão. Os professores também.  
O comportamento de Isabela não É normal. Muita 
coisa está acontecendo, por isso ela age assim.

Na casa da Isabela...
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esta é a história
da Isabela, nossa
colega da escola.

PAI!!!

 Olha  
o que eu...

...fiz!

Sua mãe
ligou agora 
há pouco!

Disse que
podíamos fazer
uma visita no

feriado!

Não dá!
Não tenho

tempo!

Na casa da Isabela...
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Mas... ...precisamos
dar um jeito

de...

Tenho muita
coisa para fazer!
O trabalho está

me deixando
louco!

A nova
supervisora é  

muito complicada!

Você
precisa

descansar!

 

Só pensa
em trabalhar!

 
Você não
entende...

Nem deu
atenção para
as crianças

hoje de  
novo!

Chega de
cobrança!

 
Mas Você  

precisa passar
mais tempo com
nossos filhos!
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A nova
supervisora é  

muito complicada!

 
Você não
entende...

Nem deu
atenção para
as crianças

hoje de  
novo!

você
percebeu?

Chega de
cobrança!

 
É no trabalho,
em casa, em 

todo lugar...

 
Mas Você  

precisa passar
mais tempo com
nossos filhos!

 
Eles precisam
do carinho do
pai também!
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Estou muito
cansado dessa

conversa!

E ainda
com dor de

cabeça!

 
CHEGA!  

Pra você,
papai!

 
Por que
você fez

isso?

 
Agora não,
Isabela!

 
Não vê

que estou
conversando?
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Não vê

que estou
conversando?

Olha o que
está fazendo com

sua família!

você nunca tem 
tempo pra ela.

mas nós  
precisamos  
conversar...

Perdi a fome!
Vou para o

quarto!

Paulo não consegue relaxar. 
Quantos pensamentos ruins!
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O que  
é isso?

Isabela...

Ele não pratica exercícios  
há muito tempo.

Sua mente e seu corpo
estão cansados.

...sente alguma 
coisa no bolso...

Ao virar para o lado...

O que nem Isabela nem o pai dela 
sabem é que laura, a supervisora, 

também tem muitos problemas. 
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Isabela não sabe que o pai está 
passando por tantas coisas: 

ansiedade, estresse e depressão.

Nos últimos dias, ele falou de 
como está difícil conviver com  

a nova supervisora no trabalho. 

O que nem Isabela nem o pai dela 
sabem é que laura, a supervisora, 

também tem muitos problemas. 
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Laura tinha cinco anos quando o pai abandonou 
a família para viver com outra mulher.

A mãe de Laura precisou trabalhar 
muito para sustentar a casa.

Desde pequena Laura ficava numa creche, 
enquanto a mãe trabalhava bastante.

Ela sempre ouvia a mãe  
reclamar da falta de dinheiro.

tinha medo de que a mãe fosse 
embora, assim como o pai.37
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Desde pequena Laura ficava numa creche, 
enquanto a mãe trabalhava bastante.

Ela sempre ouvia a mãe  
reclamar da falta de dinheiro.

tinha medo de que a mãe fosse 
embora, assim como o pai. Sua mente vivia cheia de

pensamentos negativos.

Por isso, tinha muito  
medo do futuro.
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...a mãe de Laura ficou  
muito doente e morreu.

A tia de Laura não acreditava em Deus. 
E foi nesse ambiente que ela cresceu.

mas cresceu sem 
a mãe e o pai.

Laura foi 
adotada

por uma tia 
distante.

Pouco tempo depois...

Ela era muito inteligente e 
gostava de ler sobre astronomia.37
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mas cresceu sem 
a mãe e o pai.

Ela acreditava que o Universo havia surgido há bilhões 
de anos e que a vida tinha aparecido por acaso.

Ela era muito inteligente e 
gostava de ler sobre astronomia.

Quando era adolescente, 
gostava de caminhar na praia 

e olhar as estrelas.

ficava encantada
com os segredos

do universo.
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Os anos foram passando.
Laura estudou muito...

Mas a ansiedade e a insegurança 
nunca desapareceram.

...se formou e...
...conseguiu um bom emprego.

Será que existe 
esperança para o 

Universo?

Muitas vezes ela se lembra do 
abandono, do pai indo embora...

O que Laura não sabe é que muita coisa aconteceu na vida de seu pai também.
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Muitas vezes ela se lembra do 
abandono, do pai indo embora... Por que ele

nunca voltou?

O que Laura não sabe é que muita coisa aconteceu na vida de seu pai também.

23

37
24

2 
-N

A 
ES

PE
RA

N
CA

 - 
20

18

Designer

Editor

C.Qualidade

Depto.Arte

37242_NA_ESPERANCA_03_50.indd   23 13/11/17   09:12



As pessoas o chamavam de Carlão.
E não era à toa. Ele era um homem

forte, alto e cheio de energia.

mas carlão fez muitas 
escolhas erradas.

Ele estava sempre em festas...

...estragando a saúde  
com cigarros e bebidas.
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mas carlão fez muitas 
escolhas erradas.

Ele estava sempre em festas...

...estragando a saúde  
com cigarros e bebidas.
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Ele vive muito triste.

Agora, com mais de 70 anos, ele 
não tem a energia de antes.

Vive sentado em uma cadeira de 
rodas, na casa de repouso onde 

mora. Está muito doente.

No caso dele, dizem que é 
uma depressão profunda.
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Vive sentado em uma cadeira de 
rodas, na casa de repouso onde 

mora. Está muito doente.

No caso dele, dizem que é 
uma depressão profunda.

Fica mais triste ainda ao 
se lembrar da família que  
abandonou há tantos anos.
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Sua esposa morreu, e a filha
não quer ficar perto dele.

Sua vida é triste e sem esperança.
Ele vive carregando culpa.
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carlão Sente  
que não existe 

perdão para tudo 
o que ele fez. Que 

triste, não é?

Demais...
Ele deve sentir
tanta saudade

da filha!

 
Pais e filhos

precisam ficar
juntos!

Família
é muito

importante!

E por falar em
pai e filha, o que

será que aconteceu
com a Isabela?
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Ela ainda não  
sabe, mas existe  

esperança para todas 
essas pessoas. é possível 

resolver todos esses 
problemas.

Isabela não sabe que todas
essas coisas estão acontecendo.

Ah, se ela soubesse que suas 
crises de raiva na escola são 
um reflexo dos problemas que 

o pai está passando...
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Ela ainda não  
sabe, mas existe  

esperança para todas 
essas pessoas. é possível 

resolver todos esses 
problemas.

depressão, culpa, 
estresse e medo 

podem ser resolvidos
do jeito certo!

Ah, se ela soubesse que suas 
crises de raiva na escola são 
um reflexo dos problemas que 

o pai está passando...

fim da

parte I 
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FELIZ!FELIZ!
sEr

UMA PESSOA 
SORRIDENTE ESTÁ 
SEMPRE RODEADA DE 
AMIGOS. VOCÊ QUER 
SER ASSIM? SEJA UMA 
CRIANÇA BONDOSA, E 
TODOS VÃO GOSTAR 
DA SUA COMPANHIA. 
PROCURE NO QUADRO 
AO LADO AS PALAVRAS 
DESTACADAS.

A VIDA É MAIS FELIZ QUANDO 
ESTAMOS PERTO DAS PESSOAS QUE 
A GENTE GOSTA. UM PIQUENIQUE COM 
OS AMIGOS É UMA ÓTIMA IDEIA PARA 
APROVEITAR UM BELO DIA DE SOL, 
VOCÊ NÃO ACHA? OBSERVE AS CENAS 
E MARQUE 7 DIFERENÇAS ENTRE ELAS.
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A VIDA É MAIS FELIZ QUANDO 
ESTAMOS PERTO DAS PESSOAS QUE 
A GENTE GOSTA. UM PIQUENIQUE COM 
OS AMIGOS É UMA ÓTIMA IDEIA PARA 
APROVEITAR UM BELO DIA DE SOL, 
VOCÊ NÃO ACHA? OBSERVE AS CENAS 
E MARQUE 7 DIFERENÇAS ENTRE ELAS.

S C O M P A N H I A

O C R I A N Ç A G L

R A D I V E R T D E

R L C R A I A N Ç G

I E B O M N D O S R

S O R R I D E N T E

D G C O G M P A N H

E R N B O N D O S A

N E I A S A L E G R

T A D I T R E V I D
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PASSAR UM TEMPO COM A FAMÍLIA É MUITO BOM! SEJA PARA VIAJAR, 

PASSEAR OU ATÉ MESMO PARA FAZER UM LANCHE. AJUDE A LUÍSA A IR 

ATÉ A CASA DA VOVÓ. SEUS PRIMOS JÁ ESTÃO LÁ, ESPERANDO POR ELA!33

© Nadia1992, Nezezon e Birgul Zalkhayeva | Fotolia

VOCÊ SABE QUE TODO MUNDO QUER SER FELIZ, NÃO É? E, MESMO QUANDO ALGUMA 

COISA RUIM ACONTECE, EXISTE UMA PALAVRINHA QUE NOS DÁ A CERTEZA DE QUE TUDO 

VAI MELHORAR. COLOQUE A LETRA INDICADA NO LUGAR CERTO E DESCUBRA O QUE É.4

QUARTA
LETRA

TERCEIRA
LETRA

QUINTA
LETRA

ÚLTIMA
LETRA

TERCEIRA
LETRA

ÚLTIMA
LETRA

PRIMEIRA
LETRA

TERCEIRA
LETRA

PRIMEIRA
LETRA
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você pensou 
que a história tinha 

terminado? ainda não. 
A verdadeira esperança 

dará um final feliz 
para todas essas 

pessoas!

PODER  D APODER  O 
parte II

A

parte II

ESPERANÇA

37
24

2 
-N

A 
ES

PE
RA

N
CA

 - 
20

18

Designer

Editor

C.Qualidade

Depto.Arte

34

37242_NA_ESPERANCA_03_50.indd   34 13/11/17   09:13



Tudo começa a mudar quando Laura
conhece uma nova colega no trabalho.

Ela é calma, alegre e sempre 
tem uma palavra de ânimo.

parte IIparte II

ESPERANÇA

35
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o tempo passa... e é possível notar que laura está diferente.

Laura se sente mais segura... ...e as duas se 
tornam amigas.

Conversando com ela,
Laura descobre muitas
coisas sobre a Bíblia.

Lendo a Bíblia, ela aprende sobre a criação do 
mundo e vê que a Terra não surgiu do nada.37
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...e as duas se 
tornam amigas.

Laura pensava que a 
Bíblia era apenas um 

livro de histórias, mas 
descobre que é bem  
mais do que isso!

Lendo a Bíblia, ela aprende sobre a criação do 
mundo e vê que a Terra não surgiu do nada.
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As duas passam muito  
tempo lendo a Bíblia... 

Laura fica encantada ao saber
sobre a volta de Jesus! 

Quanta esperança
ela sente!

...e aprendendo coisas novas.

...e as promessas da Bíblia  
enchem seu coração de paz!

A vida de Laura começa a mudar.

ELA COMEÇA UM TRATAMENTO PSICOLÓGICO...
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Quanta esperança
ela sente!

...e as promessas da Bíblia  
enchem seu coração de paz!

A vida de Laura começa a mudar.

ELA COMEÇA UM TRATAMENTO PSICOLÓGICO...
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O passado não pode ser mudado, Laura sabe disso! 

Mas ela confia que seu futuro será muito melhor!

Acreditar nisso faz muita coisa mudar!

A primeira coisa é
perdoar o pai pelos

erros que ele cometeu!

Ao chegar à casa de repouso em que o pai 
mora, o coração de laura acelera...
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A primeira coisa é
perdoar o pai pelos

erros que ele cometeu!

Ao chegar à casa de repouso em que o pai 
mora, o coração de laura acelera...

Em silêncio, ela faz uma oração, pedindo 
forças para fazer o que é preciso.
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Deus existe,

pai! Ele acabou
de ouvir o seu

pedido!

 
Pai...

 
Laura?

É você? Você...
veio?

 
Filha, você

não vai acreditar...
Estava agora mesmo
olhando para o céu

e pensando...
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Se Deus existe,
 Traga minha  
filha aqui!

 
Preciso muito
pedir perdão!

 
Deus existe,

pai! Ele acabou
de ouvir o seu

pedido!

 
Eu perdoo
você, pai!

O perdão é apenas umas das coisas que
a esperança trouxe para a vida de Laura... 

 
Filha, você

não vai acreditar...
Estava agora mesmo
olhando para o céu

e pensando...
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 Logo chega a vez de Paulo.
 

paulo! por 
favor, pode 
vir aqui?

fala sobre Jesus e a  
esperança que ela encontrou...

 ela pede perdão por suas atitudes,  
e por ter sido tão dura com todos ali.

 ...No trabalho, suas atitudes também mudam.

ESTÁ sorrindo!

 Todos percebem que ela
está diferente!

 
bom dia,
pessoal!

 
bom dia,
paulo!

 
b-bom
dia!

 Começa a chamar todos os 
funcionários em sua sala. Um por 
um. Ninguém está entendendo nada!

?!
?!
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 Logo chega a vez de Paulo.
 

paulo! por 
favor, pode 
vir aqui?

 Laura está calma, 
como paulo nunca viu.

fala sobre Jesus e a  
esperança que ela encontrou...

Ela explica como sua vida
mudou completamente.

...e diz como a bíblia  
mudou sua vida!

 ela pede perdão por suas atitudes,  
e por ter sido tão dura com todos ali.

sente-se, 
por favor!

 Todos percebem que ela
está diferente!

 Começa a chamar todos os 
funcionários em sua sala. Um por 
um. Ninguém está entendendo nada!
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Ao fim da conversa, Paulo
sai da sala aliviado.

Quanta mudança!!!

Antes de ir para casa... ...ele prepara algo especial! 

em casa...

?!
?!

Oi, querida!
oi, crianças!

como você 
está linda!

...imagina que é mais uma  
carta da professora, contando sobre 

seu comportamento na escola. 
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Quanta mudança!!!

...ele prepara algo especial!  
venha cá,
princesa!

como você 
está linda!

daqui a pouco 
vamos jogar 

bola no quintal, 
filhão!

isabela fica paralisada por um momento...

...imagina que é mais uma  
carta da professora, contando sobre 

seu comportamento na escola. 

ela ainda não sabe que algo muito 
especial já está acontecendo  

no coração do seu pai!

trouxe  
uma coisa 
pra você!
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essa mudança 
encherá a casa de 

alegria, amor e muita 
esperança!

 
minha

princesa!

papai! eu
te amo!

 
Talvez você

esteja passando
por algum momento

triste...

 
 

Sim!
Esperança!
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papai! eu
te amo!

 
Um final feliz

para a história
da Isabela!

 
Agora
sim!

 
Uma família
feliz, como
deve ser!

 
E a sua

família? Como
está?

 
Talvez você

esteja passando
por algum momento

triste...

 
Os adultos  

têm muitos problemas  
que a gente não  

entende.

 
E até nós 

passamos por 
coisas difíceis 

também!

 
Mas  

sempre existe
esperança!

 
 

Sim!
Esperança!

Essa é a palavra
mais importante de
toda a história que
você acabou de ler!

Não importa o que  
esteja acontecendo,  

acredite no poder  
da esperança!

 
 

Isso é 
demais!
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 Foi muito bom
passar esse tempo

com você!

 
A gente
se vê,

amiguinho!

 

Até a próxima!

Tchau!

 
Ah, eu

quase me
esqueci!

 
Você conhece
algum adulto  

que precisa de uma
história de esperança,
como essa que você

acabou de ler?

Mostre  
esta revista 

para ele! 

E indique o site 
OPODERDAESPERANCA.COM.BR!

Agora preciso
ir mesmo! Tchau,

amiguinho!

fim

37
24

2 
-N

A 
ES

PE
RA

N
CA

 - 
20

18

Designer

Editor

C.Qualidade

Depto.Arte

50

37242_NA_ESPERANCA_03_50.indd   50 13/11/17   09:14








	capa1-NA_o-poder-da-esperancapdf
	NA_o-poder-da-esperanca
	NA_o-poder-da-esperanca
	NA_o-poder-da-esperanca
	NA_o-poder-da-esperanca
	NA_o-poder-da-esperanca
	NA_o-poder-da-esperanca
	capa3-NA_o-poder-da-esperanca
	capa2-NA_o-poder-da-esperanca
	capa4-NA_o-poder-da-esperanca

